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Lieber Leger, liebe Legerin,

wenn Du auch mal Lust hast eine Gegchichte, ein Gedicht oder einen Artikel zu
schreiben oder etwas zu malen, und Du Tiere und Natur magst, dann ist dieses
Heft genau das richtige fir Dich.

Feder war diesmal in den Baumen unterwegs. Gut, dass Feder fliegen kann, sonst
hitte sie es wahrecheinlich nicht geschafft, o viel iiber Eichhérnchen @
herauszufinden. Dann geht es noch wie in jeder Feder & Bersntein-Ausgabe um
eines der 17 Ziele fir nachhaltige Entwicklung. Diesmal ist es Ziel 15: "Leben an
Land". Worum eg da geht liest Du auf Seite 16.

Natirlich hat auch Bernstein wieder einige kreative Ideen zum Nachmachen. Du
weibt hoffentlich, dags Du ihm immer gerne helfen darfst. Schau mal unten auf
der Seite, da steht mehr dazu.

Du kennst Feder und Bernstein nicht? Kein Problem, darum stellen <ich die
beiden auf der rechten Seite nochmal vor.

Auberdem gibt eg in diesem Heft natiirlich wieder Rateel, Geschichten,
Bastelideen und ganz viel zum Selbermachen und Ausprobieren.

Hast Du auch mal Lust...

..eine Gegchichte oder ein Gedicht zu gchreiben?
..Rétgel zu erfinden? w -
..ein Comic oder einfach ein Bild zumalen? = .|
..einen Artikel zu schreiben? N

..ein Experiment zu machen?
oder wag auch immer, dann tu es doch einfach und schick ung Dein Ergebnis.
Jede Einsendung bekommt eine kleine Uberraschung von uns geschickt und wird
bestimmt in einem der nachsten Hefte abgedruckt.

Schreib einfach eine E-Mail an federundbernstein@nabu-krefeld-viersen.de

Genaueres dazu gibt es auf Seite 24.

Doch jetzt viel SpaB beim Lesen, Blattern und Stobern. 1
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Hallo, ich bin Feder,
Erforscherin des Unerforschbaren,
Erfinderin des Stolper-Fischfangs

(frag nicht), Vollzeit-Graureihe,
Konigin des Neugierigseing
und noch vieles mehr. Am liebsten
gehe ich Dingen auf den Grund,
wenn eg gein muss auch dem
Weiher, um einen Fisch zu fangen.
Solange big ich mich ganz schén
angeweihert fihle oder ich alles
herausgefunden habe. Bernstein ist
mein bester Freund.

Feder & Berngstein

Ich bin Bernstein,
Rotkehlchen geit meiner Geburt,
Beherrscher der Farben (besonders alle
Rotténe) und Erfinder von Wértern,
Geschichten und allerlei sonstigen
Schreibereien. Am liebsten bin ich mit
meinen Gedanken in der Luft (auch mit
dem Rest meiner Wenigkeit) und denke mir
neue Dinge aus, am liebsten Solche, die es
noch nicht gibt, um sie dann irgendwie zu
verewigen. Ich und Feder lieben es, eure
Briefe und Mailg zu lesen und zu
beantworten. 2
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Ziel 15: Leben an Land

Naturechutzprojekt in Ecuador
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Alleg iber dag Elchhornchen
Bild: Maﬂfcharpmq e . 0505

Name: Eurasisches Eichhdérnchen
i i (Sciurus vulgaris) ’
. , ' Ordnung: Nagetier '

Alter: bis zu 7 Jahre s, |

Kopf-Rumpflange: 20-25 cm

Schwanz: 15-20 ¢m

| Gewicht: 200 - 400 Gramm |

Das Eichhémchen f Nahrung: Baumfrichte, Samen, Kerne,
| Triebe, Blatter, Kleinvégel und Vogeleier |

Lebensraum: Wilder, Parks und Garten

Verbreitung: beinahe ganz Europa und
et Teile Asieng (ciehe Karte) ‘

https://www.zdf.de/kinder/loewenzahn/ |

eichhoernchen-arten- 1 00.html

Verbreitungsgebiet

Bild: Wikilmages, Bearbeitet: Christoph Hiisgens



Trittsiegel Eichhérnchen im Winter

FraBspur

Nahrung
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Feinde

Bedrohung durch das Grauhérnchen

Eichhérnchen
.. kdnnen gogar giftige Fliegenpilze essen, da der Verdauungstra
ausgeschieden werden, bevor die Tiere sie iiberhaupt aufnehme

.. wurden in der Antik n den Griechen ’SChattenQChwanz"(
dass sich Eichhémn _ igen Schwanz selber
kommt ihr wissenschaft Nz urug vulgaris).

sur Nachtruhe und zu regelmabigen Mittagspausen in Baumhéhv
len und Kobel zurﬁck. Hﬁu:ﬁg haben Eichhérnchen mehrere Kobel in Gebrauch.

.. und hohe Fuchsbestinde kommen oft zusammen, da Fiichee die Mz
zum Vorteil der Eichhérnchen, reduzieren.

.. haben ein gehr dichteg Fell. So wachgen 8.000 big 10.000 Haare pro

\m %aufsp.drery,’dle ' entime

* ] PR TR / } ¥ i
né ‘&%g v -‘ig N .’. > 1&1_ 4 ‘ \ A\,
.. kénnen sich auch nachts dank der TasiWire (Vibrissen) qut ariiilieen. o Mnden cich an
der Schnauze, iiber den Augen, an den Beinen, am Bauch und tiber der Schwanzwurzel.
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Welches Tier wiirde Dich interessieren? Wenn Du magst, | ‘l‘
kannst Du uns etwas zu Deinem Lieblingstier schreiben. ng




Eichhérnchen Loui in Pflege
Wie lauft eigentlich go eine Wildtierpflege ab? Wir haben Astrid Hoiboom von "Fell und Federn”

von der Eichhérnchen-und Igelpflegestelle iiber ihre Arbeit befragen kénnen. Sie hat uns von Loui,
einem kleinen Eichhérnchenbaby erzihit...

.=

Loui wurde bei einem Spaziergang von einer Mutter mit Kindern ent- [i
deckt. Da dags Kleine Eichhérnchen ihnen hinterherlief, liefen sie davon, |
denn die Mutter hatte Angst, das Loui gefdhrliche Krankheiten hatte. |
Dag kann man ja bei Wildtieren nie wisgen. Dabei suchen hilfsbediirftige |
Eichhérnchenbabys manchmal die Ndhe zu Menschen. So informierte
erst eine Freundin der Mutter die Wildtierhilfe, ale die Kinder ihr von der |

Begegnung erzihlten. Ji
Dasg Kleine Eichhérnchenbaby musste erst wieder gefunden werden. |
Frau Hoiboom ist dann mit zwei anderen Helfern logsgefahren. Am ersten |
Tag gab es aber von Loui keine Spur mehr. Und die Nacht darauf war Facebookserte konner
ziemlich kalt. Ob er wohl schon gefressen wurde oder erfroren war?  |L1IERL o ieren in
Frau Hoiboom hatte die Hoffnung schon aufgegeben, da wurde Loui am | meldet we
nachsten Nachmittag, von einem Kollegen aufgenommen. Dort holte Frau chboom 1hn ab

Endlich in Sicherheit kuschelte sich Loui gleich in die warme Hand von Frau
Hoiboom. Da war er gerade einmal vier Wochen alt. Jetzt mugste zuerst ge-
schaut werden, ob Loui schwere Verletzungen hatte. Das war nicht der Fall.
Dafiir hatte Loui Fliegeneier im Fell, diese mussten natirlich alle sofort entfernt
werden. Frau Hoiboom legt dafir die kleinen Eichhérnchen, wie Loui auf eine
Heizmatte und sammelt vorsichtig alle Fliegeneier und andere Parasiten ab.
Nun musste das kleine Baby zum Pipimachen angeregt werden. Dafiir reibt
man ganft mit einem weichen Tuch iiber den Bauch und das Geschlechtsorgan.

Als Loui endlich aufgewarmt war, musste er etwas zu trinken bekommen,
denn ein Eichhdmchen kann in dem Alter ohne Mama noch nicht alleine '
trinken oder essen. Loui bekam zuerst nur warmen Tee mit Salz und Trau-

<

benzucker, damit er keine Bauchechmerzen bekommt. Weil Loui <o durstiq T 5

war, bekam er alle 30-60 Minuten ein bisschen Tee. Mit einer kleinen Sprit- ( \ {g' N
ze mit Spezialaufsatz wird den kleinen Eichhérnchen der Tee ins Méulchen -, ( "
gegeben. (Achtung! Ohne Fachwigsen kann das, wenn man es falsch macht, 0 - Vo
zum Tod des Tieres fithren. Also dafir bitte immer eine Wildtier-Pflegestelle : 1

aufeuchen.) Die ganze Nacht war Frau Hoiboom wach, damit Loui regelma-

Big etwas zu trinken bekam. Da ist er in ihrem Schof eingeschlafen.

Sobald Loui nicht mehr so durstig war, bekam er Spezialaufzuchtsmilch dazu. Das fand er so
lecker, dass er gebremst werden musste.

Zwei Tage spater war Loui nicht mehr allein. Denn dag kleine Eichhérnchenbaby Tina, genauso alt
wie Loui, kam zur Pflegestelle. Ihr ging e< um einiges besgger alg Loui und schon bald konnten sie
zusammen ing Kérbchen. Sofort haben gich die beiden super verstanden. So kleine Eichhérnchen-
babys brauchen viele Kuschelstunden. Aber noch besser sind Artgenossen. Und jetzt hatten die
beiden einander zum Kuscheln und sahen dabei o <iif aus, dass einem dag Herz aufging.
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Nach einer Woche purer Milchnahrung konnten die beiden dann die ersten "5,
geschalten Nisgse probieren. Schnell konnten sie geschickt die Nisse halten |
und drehen. Alg die beiden immer fitter wurden und nicht mehr den ganzen
Tag schliefen, bezogen sie die Zimmervoliere, ausgestattet mit Kobeln,
Schaukeln und Kletterméglichkeiten. Die ercten Kletterversuche waren
noch ziemlich ungeschickt. Zum Gliick hatte Frau Hoiboom weiche Kisgen
auf den Boden gelegt.

: Nach und nach kamen immer mehr Eichhérnchen zu {
Frau Hoiboom. Jetzt waren es mit Tina und Loui schon | ©
gechs Kkleine Eichhérmchen. Aber Loui und Tina blieben
unzertrennlich.

Ale dann dag Toben und Klettern zu wild wurde, um in
der Zimmervoliere zu bleiben, ging es in die Auben-
voliere, auggestattet mit Asten und Zweigen zum Klet-
tern lernen, Kobeln zum schlafen, Schaukeln und ande-
ren Kletterméglichkeiten, damit sie - noch geschiitzt -
. u Sich auf die Freiheit vorbereiten kénnen. Schlieflich
miissgen sie klettern lernen und Niisse knacken kénnen, bevor sie
auggewildert werden kénnen.

Mit groben Augen <ind die sechg in die fiir die kleinen Eichhdérnchen riegige
Voliere geklettert. Erst zaghaft, dann wurde auch hier das Spielen immer
wilder. Mittlerweile wollten Loui und die anderen auch immer weniger Milch
und viel lieber echén verpackte Nisse - da wurde richtig gearbeitet, geklet-
tert, gesprungen und sich gegenseitig hinterher gelaufen. Wenn Frau Hoi-
boom jetzt in die Voliere kam, sprangen <ie ihr auch mal mitten ing Gegicht
und mit ihren nadelspitzen Krallen zum Klettern, kann dag ganz schén weh
tun. Da ist es besser, wenn man nicht mehr so oft in die Voliere geht.

Bald schon hieB es Abschied nehmen. Frau Hoiboom 6ffnet dafiir die kleine .
Klappe, oben in der Voliere. Loui und die anderen sprangen hinaus in die :
Frezhelt und turnten in den Béumen, dasg einem Angst und Bange wurde. Mlttendnn Loui und Tina

% - An diesem Abend sind <ie nicht wieder gekommen. Da war

.7 Frau Hoiboom schon ein bisschen traurig.

Doch am nachsten Morgen kamen alle wieder zum frihstiicken
- zurick.

Jetzt ist es schon eine Weile her, dass Loui alleine in der Kalte

& gefunden wurde, denn die Eichhérnchensaicon fir die

regelrniﬁlg in Frau Hoibooms Garten zu den Futterstellen. Sie haben ihr sogar schon ihre Babieg
gezeigt, doch nur aus der Ferne, es sind schlieflich immernoch Wildtiere..

Wenn man ein hilfebediirftiges Eichhérnchenbaby findet, sollte man es am
besten vorsichtiq in einem Tuch, Schal oder dhnlichem warmen! Und dann £
eine Eichhérnchenhilfe/Wildtierhilfe kontaktieren, damit dem Tier s
schnellstmdglich eichhérnchengerecht geholfen werden kann.




Ritgel und mehr
1. Fehlersuchbild

Feder und Bernstein erfinden gemitlich neue Worter. Doch im unteren der beiden Bilder haben
gich 10 Fehler versteckt. Findest du sie alle?




Z2.Vorratsratsel

Dag Eichhérnchen sucht geine
versteckten Vorrate. Doch wag
ist der richtige Weg?

Zeichnen
Wenn du mal ein Eichhérmchen zeichnen

mochtest, gibt es hier eine kleine Anleitung:
Anleitung Eichhérnchen zeichnen P,
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3. Suchwortritgel
H |K |L Z |HI|A |S |E L N |UI|[S |S D |WI|N |[M | Findest Dudiege 10
D|F |E |D|E |R |[A |C Vv B |6 | H|D|R |H|R |I Woérter?
AU |C |6 |[R |K |E |I c H| O |R |N|C |H I|E |N Bernstein, Blatt,
VvV |C |T |[K |B |L X |'T [T | & |L K |I [N |E R |5 Eichhornchen, Feder,
OHBZSONNESZJSLPLE'Puc}-,s,Hagehusg’
y [s|xJc[t[p [t [H[B[T[s[F [T |1 [s [K|K |Herbst Meekten, Regen,
U | B N R |J |A |F O | A D |E B K |[M |5 I T
X |C |V |R|E |6  E |NIWIE|L |HIA[MI|I |T|E
K |L S |IR |T |S |B H D T |J |K K [A |R K [N
Uy |T |5 |6 |H | K I|L |B |E|R|IN|S|TI|E |[I |N]|L
A|Z |H|B |C |V |I K I F |I L E A K Z | L
N|C |T|HIKI|L | |WI[T |UJ|A |TIEIE [Z |[X|C
4, Hidoku

Trag in die leeren Felder die fehlenden Zahlen von 1-16 <o ein, dase cich eine |
geschlossene Zahlenschlange ergibt. Aufeinanderfolgende Zahlen miissen sich

horizontal, vertikal oder diagonal beriihren.

Dag Zahlenratsel ist gelost,
wenn du am Ende eine Linie

11

14 16 1 16

einzeichnenkannst, die alle
Zahlen von 1-16 verbindet,

ohne Kistchen zu iber-
springen.

kommt dann vielleicht auf unsere Ritgelgeite.
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Bild: Marc Scharping

Naturschutzhof Nettetal
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Geschichten von Yuna
Zeltgeburtstag
Der Herbst ist da und damit endlich Yunag Geburtstag. So wie die Blatter
der Baume in allen Farben leuchten, freuen die cich wahrscheinlich eben- /. =
go auf diesen Taqg. Yuna sitzt bei Oma in der Kiche und wartet ungedul- "*\ E
dig auf ihre Freunde. Angestrengt schaut gie aug dem Fenster, wihrend Oma
gerade den Stockbrotteiq fertig macht. Denn gie wollen heute Abend mit der
ganzen Fuchsmeute, Yunas Bande, zelten und iber dem Feuer Stockbrot backen.
Direkt nach der Schule ist Yuna mit ihrem Skateboard zu Oma und Opa auf ihren
Bauernhof gefahren. Das Bauernhaus von Oma und Opa ist ziemlich alt, und
Yuna findet es auch ziemlich schon. Fachwerk' nennt sich dag, wenn man
dunkle Holzbalken in der weifen Hauswand sehen kann. ¢
Jetzt wartet gie auf ihre Freunde. Wann kommen blo alle? Da hért Yuna drauben
Skateboardrollen auf dem Kopfsteinpflaster. Sofort saust Yuna zur Tir und 6ffnet

bevor jemand klingeln kann. Smilla ist da und schon liegen sich die beiden

Freundinnen in den Armen. Dann trudelt auch Lill ein. Seit dem Sommer sind

. Yuna und Lill befreundet. Gemeingam mit Smilla haben sie die Fuchemeute'

. gegrindet. Jetzt fehlen nur noch die beiden Jungs.

. Liam und Faris kommen gemeingam. Fari¢ ist dag neueste Mitglied der Bande. Er

ist erst im Auqust ins Dorf gezogen und geht jetzt in Yunag Klagge. Sie haben
gich gofort super verstanden. Endlich gind alle da. Ale die Bande in den Garten
stirmt musg Oma lachen. So wild war eg bei ihnen schon lange nicht mehr.

Schnell werden die beiden Zelte an der Feuerstelle auf der groﬁen Wlese aufge—
baut. Eins ist fur Yuna, Smilla und Lill. Das andere ist fir
Liam und Faris.
Yunag GroBeltern haben keine Tiere, sie haben blof Felder
mit Getreide wie Roggen oder Weizen und eben
ein groPes Grundstick. Opa ist in der Scheune
und bereitet den Traktor & \ 3 L2k
vor. Heute mochte er mehrjahrige Blithstrei- g/
fen anlegen. A —=—
»Dag ist qut fir die Ingekten*,
sagt Opa. Die Fuchsmeute’
mochte dabei natirlich helfen. Eg gibt namhch Ecken
auf Oma und Opag Feldern, wo man nicht go gut mit dem
Traktor fahren kann, da miissen die Blumensamen per
Hand ausgesit werden.
Auf dem Feld laufen die Finf kreuz und quer iiber die
lockere Erde und werfen die Samen in alle Richtungen. So
16 dagg bald tiberall im abgesteckten Bereich die verschiede-




nen Blumengcamen liegen. Alg sie fertig sind laseen sie sich einfach erechépft
fallen und schnuppern glicklich den Duft der aufgewthlten Erde.

Am Abend sitzen gie alle um dag Lagerfeuer. Oma sitzt auch dabei und hat den
fertigen Stockbrotteig mitgebracht. Dag Abendesgen ist o richtig lecker und
gemiitlich. Kartoffeln werden ing Feuer gelegt und Maickolben am Spief gegart.
Zusammen mit dem Stockbrot und den leckeren SoBen, die Oma noch gemacht
hat, kommt es Yuna und den anderen <o vor, als ob sie nie etwas Leckereres
gegessen haben. o
Dann, alg der Mond hell scheint und dag Feuer den Rest der Nacht o im
noch dunkler erscheinen lasst, so dass man beinahe nur die vom Feuer . = *
orange-angeleuchteten Gegsichter der Freunde sehen kann, erfinden die  ©

finf zusammen eine Geheimsprache. Oma ist da schon lange eingeschlafen.
Aber im Haug brennt noch Licht. Opa hért noch Radio. Als er schlieflich
rauskommt, um Oma zu wecken, um schlafen zu gehen, 16scht er das Feuer und
die ganze Fuchsmeute' muss ing Zelt.

Yunag Schlafsack ist kuschelig warm. Lange fliigtern Smilla, Lill und Yuna noch
miteinander. Im Nebenzelt hort man auch noch leises Gewigsper.

Doch bald schon sind sie fast alle eingeschlafen.

Nur Yuna ist noch wach. Sie lauscht allein den Gerduschen der Natur. Eine Eule
heult irgendwo schaurig und der Wind raschelt in den Blattern.

Oh, wie schon dag alleg ist! Dann schlaft auch Yuna bald ein und traumt.

- Christoph Hiisgens

&

Schreib ung doch auch einmal eine Geschichte. Wir ;
wiirden ung sehr dariiber freuen. .';15:?
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Ziel 15: Leben an Land

Worum geht es?

¢ Okosysteme 48 auf Land sollen geschiitzt und wieder-
hergestellt werden. Damit sind Wialder, Feuchtgebiete, Berge und
Trockengebiete gemeint, algo alles an Land. Auch Seen und Fliisse ge-
héren dazu.

P

Was ist ein Okosystem? ,m

. Ein Okosystem ist eine Lebensgemeinschaft

| von Pflanzen und Tieren an einem bestimmten Was sind die 17 Ziele?

- Ort. Wie grob dieser Lebensraum ist und was Die Nachhaltigkeitsziele (engl.

- dazu geht'jrt-, kann ganz verschieden sein. Abkiirzung: SGDs) sind 17 Ziele,
Man kann einen : . die die UN bis zum Jahr 2030
verrottenden Baumstumpf oder einen Weiher erreichen méchte, damit die Welt

- als Okogystem bezeichnen - aber auch gleich den eine bescere wird. Die UN (United

| ganzen Wald, in dem sich Baumstumpf und Nations oder Vereinte Nationen)
Weiher befinden. Oder eine Wiese zusammen ¢ind ein Zueammenschluss von

‘mit dem Bach, der durch sie flieft. 192 Landern. Dagc <ind fast alle
Lénder der Erde. Unter den 17
¢ Die Abholzung von Waldern soll beendet werden, dielen gfnd Themen wie ’Ke:in
geschadigte Wilder wiederhergestellt und wieder- Hunger' oder Keine Armut'oder

Naturthemen wie Teben unter
Wasser' und mehr. Eines dieser
17 Ziele betrachten wir in jeder
Auggabe genauer.

aufgeforstet werden.

¢ Falsche Landwirtschaft schadigt die Boden und kann dazu fithren, dass dort nichts mehr
wichst, das nennt man Landverédung. Die geschidigten Flachen und Béden sollen
wiederhergestellt werden. Dag Ziel ist eg, dage eg keine Landver6dung mehr gibt.

¢ Bedrohte Tier- und Pflanzenarten ¢ollen geschitzt und ihr
Augsterben verhindert werden. Die Vielfalt der Arten <oll
erhalten bleiben.

___ ¢ Dag Einfiihren gebietsfremder Arten
soll verhindert und ihre Auswirkungen
auf die Okosysteme deutlich verringert
werden.

_ ® Wilderei und illegaler Handel mit geschiitzten Tier- und Pflanzenarten
coll beendet werden.




Warl]r.'l 19": dag WlChtlg? Bild: Felix Mittermeier | . . . ‘/
Pflanzen produzieren Sauerstoff, den Tiere und Men- ' $
gchen zum Atmen brauchen.

Die meisten (809% aller) Tierarten und Pflanzen

der Welt leben in Wildern. Von den &.2 Millionen
bekannten Tierarten sind 8% ausgestorben und 25%
sind vom Aussterben bedroht.

Schon fast 75% der armeren Bevilkerung sind von Landverédung betroffen.

Der Regenwald am Amazonas brennt und riesige Flachen werden abgeholzt, um Soja anzubauen,
um damit unsere Kithe und Schweine zu fiittern.

Auch in Deutechland ¢ind Wilder durch sehr heife Sommer oder
starke Stiirme immer starker bedroht.

Dabei ist der Wald wichtiger Lebensraum, Rohstofflieferant

und Klimagchiitzer.

Bnild; NASA Earth Obgervatory

Experten warnen davor, dase mit der zunehmenden Vernichtung
von Okosystemen die Wahrscheinlichkeit fiir Pandemien steigt.
Wenn die Lebensraume der Tiere kleiner werden kann es

eher pagssieren, dass Krankheiten von Tieren auf Menschen iibertra-
gen werden.

-
=%
“a
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Wag kénnen wir tun?

- Nutze im Winter Split statt Streusalz, das ist gestinder fir Pflanzen und Tiere.

- Nutze im Garten keine Chemikalien.

- Wirf keinen Miill in die Umwelt.

- Pflanze heimische Pflanzen an.

- Pflanze Blumen fir Ingekten wie z.B. Wildbienen in Deinem Garten.

- Richte Nistmdglichkeiten fiir Végel ein.

- Unterstiitze eine 6kologische Landwirtschaft. Sie schont die Béden. Kaufe wenn maglich
Bioprodukte.

- Reduziere den Fleischkongum.

- Verwende FSC zertifiziertes Papier und Holz?ﬂ;

Dag FSC-Sieqel deg Forest
Stewardship Council (engl.:
etwa Waldverwaltungrat) zelgt

an, wenn Holz- und
Papierprodukte aus
nachhaltiger und

umweltgerechter FSC
Waldbewirtechaftung stammen.
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Naturschutzprojekt in Ecuador

Wald in den Wolken

20
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% Biume auf dem Ricken

Nicht mit einem

\\  Mit Fligeln Baum auf dem
wiire dae Ricken!
einfacher..

Ganz hoch oben

Stell
dir dag mal
vor.. So hoch,
dass keine
Biaume mehr
wachsen!

|

EEET- LA

Eine Hitte in den Bergen

Wir freuen uns auch iiber Deinen Bericht von
spannenden Tier- oder Naturerlebnissen! ‘-:'r"

| 21




Mach mal was!
Wenn dir langweiliq ist, gibt es auf der Machwag-Seite immer etwas
zu tun: Rezepte zum Nachmachen, Bagtelideen, Experimente und

vieles mehr. Oder hak die Machwas-Liste ab. Irgendwas geht immer.

Stockbrot-Rezept

Zutaten

500 g Mehl

1/2 Hefewiirfel oder 1 Pck. Trockenhefe
250 ml Milch oder Wagser .
100 ml 01 oder vergleichbare Menge Butter
1 Teeloffel Salz

1 Prige Zucker

Zubereitung
1. Verknete die Zutaten zu einer glatten Masse.

Am besten geht das mit einem Handmixer mit
Knethaken.

2. Lasg den Stockbrotteig etwa 60 Minuten zuge-
deckt gehen.

3. Jetzt kannst Du einzelne Portionen deg Teiges nehmen und sie zu langen Wiirsten
rollen.

4. Damit kannst Du ganz einfach die Enden der Stocke mit den Teigrollen umwickeln.
Pasg auf, dase Du auch die Spitze bedeckst, damit das Holz nicht anbrennt.

Nun kannst Du gemiitlich am Feuer sitzen und das Stockbrot iiber dem Feuer backen,
big eg iberall hellbraun ist. Denk daran immer mal wieder den Stock zu drehen.

\ Appetit!

 Vielleicht hast du auch ein leckeres Rezept oder eine schéne Bastelidee,  J4
~ die du uns schicken méchtest. Wir freuen ung iber jede Einsendung. \Wa&™
' An federundbernstein@nabu-krefeld-viersen.de VA
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@ Schreib einen Traum auf, den Du getrdumt hast. #

@ Sammle Ecckactanien, Walniiece, Hagelniicse etc. und esge sie (wenn Du nicht allergisch bist).
@ Mache alles andersherum. Zieh Dein Shirt verkehrt rum an.
@ Erfinde eine Geheimsprache.

@ Finde bunte Blatter. Leg damit ein Bild. #
@ Mal dich selbst im Dunkeln (also so richtig dunkel). #

@ Geh im Wald picknicken.

@ Mach ein Lagerfeuer (nur wo eg erlaubt ist und mit Erwachsenen).

@ Schau mal unter einen Stein. Wag fiir Tiere krabbeln dort herum?
Such Dir ein Tier aue und mache einen Steckbrief zu dem Tier.

@ Erfinde Dein eigenes Spiel. Schick une die Regeln.#

. Pflanz einen Baum.

@ crfinde eigene Worter. Was beschreiben sie? #

¢

Wort Wortart Bedeutung Beigpielsatz |
angeweihert Adjektiv Zuetand der Stelzenbeine  ,,Feders Beine waren nach zwei
(Wie-Wort) nach langerem Stand im  Stunden im Wasser ganz schén
Weiher. (etwa: angeweihert.*
_ _ beangprucht, nagg, miide) |
Jetzt Du: Erfinde eigene Worter! (und schick sie ung fiir Bernsteine Woérterbuch.)




Mitmachgeite

Wenn du das
Federsymbol siehst,
g heiBt das, dass Du
! ] mitmachen und
| etwag ein-

T - gechicken
kanngt!

' Nachste Auggabe
i Themen fir die nachste Auggabe:
j

- Die Schleiereule
- SDG Ziel 14: Leben unter Wasgser

! Was wir fiir die nachsten Themen brauchen:
- Fotog und Bilder

{

| - Geschichten, Berichte, Reportagen, Redaktiongtreffen

} .

{ g:i_t;]:ieem Feeepie Wer hat Lust, an der nachsten

P 0o ie it Bochdben <t Bildem Auggabe mitzuarbeiten und beim
i ALY e Al ke oo Redaktionstreffen auf dem

s e 3 8 p Naturschutzhof mitzumachen?

S Melde Dich bei uns.

1 (federundbernstein@nabu-krefeld-
; viersen.de)

Betreff: Redaktionsteilnahme.

Wag Du ung jederzeit echicken kannst: Wir schicken Dir dann einen
- Ideen fiir Themen, die Machwas-Liste, Fragen: Anmeldebogen, den Deine Eltern
augfiillen miggen.

Wag wolltest Du immer g¢chon mal wiggen?
- Gegchichten, Gedichte oder Sachtexte zu einem Thema

Deiner Wahl
- Gemalte Bilder, Fotosg

- Comics iiber Feder & Bernstein
- Ideen, um die Welt ein kleines bigechen begger zu machen und alles was Dir sonst noch <o einfillt.



NABU-Mitmach-Aktion

In jeder Ausgabe gibt es hier eine Mitmach-Aktion &Ja
vom Natursechutzhof Nettetal, zu einem der 17 4 '
Nachhaltigkeitsziele. NABU

Naturschutzhof Nettetal

Wir pflanzen einen Baum!

Die alte Apfelcorte ,,Schéner von Elmpt* wird 100 Jahre alt.-Aus diesem Anlags wollen wir einen
Baum dieger Sorte auf dem Naturschutzhof Nettetal pflanzen. Auferdem werden die Baume
gekalkt (Das macht man, um die Baume, wie mit Sonnencreme vor Licht zu schiitzen.) und es
wird leckeren Kinderapfelpunsch geben. Wer helfen méchte, meldet <ich bitte big zum 22.
November beim Naturschutzhof per Mail unter freiwillige @1abu;l¢efeld—viefsen.de an.

P 9.,

Der Termin iet am 27. November von14:30 - 16:00 Uhr

. 3\
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pfelgorte ..Schbner von E'.lrn “ B




Loésungen der Ratgel
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pomme
'; Wir freuen une iiber Anrequngen
'S8’ und Lecerbriefe. Wag kénnen wir

‘M. |

verbessern? Was hat euch ge- aa ]
fallen? Wag wiirdet ihr euch taemte
wiinschen? s

Schreibt eine E-Mail an:
federundberngtein@nabu-krefeld-viereen.de

Y
o <)
|;I ..

Sophie Schwarg, Finja Fahnenbruck,
Astrid Hoiboom

Feder & Bernstein-Mitmachheft 03/2021,
erschienen im Oktober 2021

NABU-Naturschutzhof Nettetal in geiner
Funktion als BNE-Regionalzentrum

Christoph Hiiegens
Wiebke Esmann, Alina Martin, Karoline Cremer

NABU Naturechutzhof
Sagecenfeld 200, 41224 Nettetal
Telefon 02152 89374

federundbernstein@nabu-krefeld-viersen
www.nabu-krefeld-viersen.de/federundbernstein

©

T ——

Zeichnungen auf S. 16 und 17, das Eichhérnchen
und die Rateel auf S. 13 von Viktoria Schutz,
Tamara Pagstors und Lea Veckes; S. 7
Eichhérnchenspuren, S. 13 Zeichenanleitung, S.
19 Graureiherumrigse von Christoph Hiisgens;
Alle anderen Zeichnungen, wenn nicht andere
angegeben von Finja Fahnenbruck; SDG Icong von
17ziele/downloadshtml;

Bildautoren am jeweiligen Foto vermerkt auBer
Inhaltsverzeichnis (siehe zugehorige Seite); S.9:
Sophie Sophie Schwarz'Opa; S. 10 und 11: Astrid
Hoiboom; S. Z0 und Z1: Alina Martin; Ansonsten,
wenn nicht anders vermerkt von Christoph
Hiegens

Geschichten von Yuna, constige Texte,
Rickseitengedicht von Christoph Hiiegens auber
S. 20 und 21 von Alina Martin; S. 9 Brief: Sophie
Schwarz, S. 10 und 11 Christoph Hiiegens nach
Astrid Hoiboom

200 Stiick, Feder & Bernstein erecheint mehrmale im Jahr

Sophie Schwarz

HPZ Krefeld - Kreig Viereen gGmbH
Werkstatt Impule Kempen
Heinrich-Horten-Str. 6 b

47906 Kempen
www.hpz-krefeld-viersen.de



und es landet z:emhch gicher
auf dem Nachbarbaum - galz
Denn dort ist ein schéner,
leck rer I—Iage]nussbesm%@ _
Denn alle Niigge, alle Friichte R T
die dag Hérnchen knegenk NP R E
- nein, dag <ind nicht nur@auc ; |
werden gorgfiltiq verstec]
Manche purzeln unter Wurz
and re werden zugedeckt, t
fsxe an kalten Tagen
Und wenn nicht, o kann man sagen,
wichst ein neuer Baum heran.

Ist genug Vorrat gefunden,

jede Eichel im Versteck,

schliipft das Eichhérnchen nach Stuhd
in gein Blattwerk-Eichhornnest -

- und ganz nobel sagt man Kobel -
und dort echlaft eg tief und fest.
Hat es Hunger wird es munter,

daher heibft e¢ Winterruh/, &
hugcht den Baum gegchit
grabt nach Niigsen ab und 2

2" Schreib uns doch auch einmal ein Gedicht, vielleicht steht es
(W), das nichste Mal auf unserer Rickseite.




